Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die Adipositas und metabolische Chirurgie entwickelt sich zu
einem hoch spezialisierten Gebiet der Chirurgie mit dem
dringenden Erfordernis einer engen Zusammenarbeit aller
beteiligten medizinischen Fachgebiete.

Die Effizienz der chirurgischen Therapie der Adipositas hin-
sichtlich der Gewichtsreduktion und der Remission der
Komorbiditaten insbesondere des Diabetes mellitus ist
nachgewiesen.

In der BRD ist die trotz der hohen Inzidenz der Adipositas und
des Diabetes mellitus die Anzahl der metabolisch
chirurgischen Eingriffe noch immer gering. Die Kenntnis der
operativen Techniken, die Behandlung der Komorbiditaten
und die Erfordernis der Zusammenarbeit verschiedener
Fachdisziplinen sind integraler Bestandteil der
viszeralchirurgischen Weiterbildung. Daher laden wir
Weiterbildungsassistenten, Fach- und Oberarzte herzlich zum
DGAV-Workshop in unser zertifiziertes Referenzzentrum ein.
Die Geburtsstadt von Otto-Dix ist hervorragend geeignet fur
einen regen Gedankenaustausch in einer kulturell
entspannten Atmosphare.

Wir laden Sie herzlichst ein und freuen uns auf Ihr Kammen!
Prof. Dr. med. Christine Stroh

Chefarztin der Klinik fir Adipositas und metabolische
Chirurgie
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Teilnahmegebiihr

Anerkennung

WeiFo0
Schiffbauerdamm 40
10117 Berlin

+49 30 2345 8656 29
weifog@dgav.de
https://www.dgav.de/weiter-fortbildung.html

Deutsche Gesellschaft fiir Allgemein- und
Viszeralchirurgie e.V.

SRH Wald-Klinikum Gera

Klinik fiir Adipositas und metabolische Chrirugie
StraBe des Friedens 122

07548 Gera

425 € fiir Mitglieder der DGAV
475 € fiir Nichtmitglieder

Die Teilnahmegebihr muss vor Kursbeginn auf dem
Konto der DGAV eingegangen sein. Der Riicktritt von
einer Veranstaltung muss schriftlich erfolgen und ist
bis vier Wochen vor Veranstaltungsbeginn kostenfrei.
Bei Stornierung bis sieben Tage vor der Veranstaltung
fallen 50% der Teilnahmegebiihr an.

Bei einem spateren Riicktritt bzw. Nichterscheinen
wird die volle Teilnahmegebiihr fallig.

Ein Ersatzteilnehmer kann benannt werden.

Weitere Informationen unter
www.dgav.de/weiter-fortbildung/agb.html

der Veranstaltung fiir die drztliche Fortbildung
wird bei der Arztekammer beantragt.
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20. - 21. Januar 2026, Gera
Wissenschaftliche Leitung

Prof. Stroh
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Dienstag, 20.01.2026

BegriiBung
Prof. Stroh

OP-Programm und Endoskopie

Magenballon
Overstitch

Sleeve Gastrektomie
Omega-loop Bypass
Magenbypass
Reeingriffe

Mittagspause

Indikation und Inhalte der Leitlinien
Herr Rusnak

Anasthesiologische Besonderheiten
PD Dr. Gonnert

Nachsorge und Supplementation,
Thrombembolieprophylaxe
Dr. Luderer

Ende Tag1

Gemeinsames Abendessen (Nichtin den
Teilnahmegeblihren enthalten)
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Mittwoch, 21.01.2026

OP-Programm und Endoskopie

Magenballon
Overstitch

Sleeve Gastrektomie
Omega-loop Bypass
Magenbypass
Reeingriffe

Mittagspause

Erndhrung in der Adipositaschirurgie
Hr. Razer

Langzeitergebnisse und Indikationen zu
Reeingriffen
Prof. Stroh

Was gibt es Neues- in der robotischen
Adipositaschirurgie
Hr. Rusnak

Adipositaschirurgie und Schwangerschaft
Prof. Stroh

Falldiskussion
Prof. Stroh/ Dr. med. Luderer

Verabschiedung/ Ende Tag 2
Prof. Stroh

Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. med. Christine Stroh

Roman Rusnak

Dr. med. Daniel Luderer

Klinik fir Adipositas und Metabolische Chirurgie SRH Wald-
Klinikum Gera

Vortragende

Dr. med. Falk Arnold, Facharzt, Klinik flr Adipositas und Metabolische
Chirurgie

Dr. med. Alex Eisfeld, Facharzt, Klinik fiir Adipositas und Metabolische
Chirurgie, SRH Wald-Klinikum Gera

Sybille Girlich, Bariatric Nurse am Zentrum fiir Adipositas und
Metabolische Chirurgie

PD Dr. med. Falk Gonnert, Chefarzt, Klinik fiir Andsthesiologie und
Intensivtherapie

Heike Hoschler, Koordinatorin, Zentrum fir Adipositas und
Metabolische Chirurgie

Yvonne Liidke, Koordinatorin, Zentrum fiir Adipositas und
Metabolische Chirurgie

Konrad Razer, Gkotrophologe Ernédhrungsteam SRH Wald-
Klinikum Gera

Sybille Voigt, Koordinatorin, Zentrum fiir Adipositas und
Metabolische Chirurgie

Constanze Ziemek, Koordinatorin, Zentrum fiir Adipositas und
Metabolische Chirurgie



