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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

In 2012 erschien die bedeutende Publikation von Dr.
Novitsky zum Transversus Abdominis Release (TAR).
Seitdem ist diese Operationstechnik in vielen Studien
untersucht worden. Im Rahmen des workshops
fokussieren wir das OP Programm auf den Einsatz bei
der konventionellen offenen Chirurgie.

Die TAR Technik ermdglichte einen revolutionaren
Wandel in der chirurgischen Versorgung von groBen
und komplexen Bauchwandhernien. Die etablierten
Techniken waren bis dahin auf den Sublay
(Retrorektus) Raum beschrankt.

Die TAR Technik ermaglicht die Uberwindung
anatomischer Grenzen. Auch bei kleineren Hernien an
Ubergangszonen kann das Konzept hilfreich sein, um
einen adaquaten Netzoverlap zu erreichen.

Die TAR Technik ist vermutlich die bedeutsamste
Entwicklung in der Hernienchirurgie in den
vergangenen Jahren. Wir zeigen Falle aus unserer
klinischen Routine freuen uns auf eine lebendige
Diskussion.

Mit freundlichen kollegialen GriiBen

Prof. Dr. med. Hartwig Riediger

Prof. Dr. med. Ferndinand Kockerling
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Teilnahmegebiihr

Anerkennung

Die Gelder werden verwendet fiir die Veranstaltungsorganisation, Bewirtungskosten

Gefordert von:

Barbel Fischer

Schiffbauerdamm 40

10117 Berlin

+49 30 2345 8656 29

weifog@dgav.de
https://www.dgav.de/weiter-fortbildung.html

Deutsche Gesellschaft fiir Allgemein- und
Viszeralchirurgie e.V.

Department fiir Chirurgie
Humboldt-Klinikum

Am Nordgraben 2

13509 Berlin

500 € fiir Mitglieder der DGAV
550 € fiir Nichtmitglieder

Die Teilnahmegebiihr muss vor Kursbeginn auf dem
Konto der DGAV eingegangen sein. Der Riickritt von
einer Veranstaltung muss schriftlich erfolgen und ist
bis vier Wochen vor Veranstaltungsbeginn kostenfrei.
Bei Stornierung bis sieben Tage vor der Veranstaltung

fallen 50% der Teilnahmegebiihr an.

Bei einem spateren Riicktritt bzw. Nichterscheinen

wird die volle Teilnahmegebihr fallig.
Ein Ersatzteilnehmer kann benannt werden.

Weitere Informationen unter
www.dgav.de/weiter-fortbildung/agb.html

der Veranstaltung fiir die arztliche Fortbildung

wird bei der Landesarztekammer beantragt.
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Dienstag, 10.03.2026

16:00 BegriiBung im Humboldt-Klinikum (Seketariat Prof.
Adam)
Prof. Riediger

16:00 Vorstellung des Operationsprogrammes von
Mittwoch und Diskussion

Vortrage

17:00 Anatomie der Bauchwand und deren Bedeutung fiir
den transversus abdominis release
Prof. Riediger

17:30  Wann sehen wir die Indikation zur TAR?
Dr. Groger

18:00 Wann spricht man von einer komplexen Hernie?
Prof. Kéckerling

18:30 Videovortrag zur extended TAR
Frau Kundel
19:00 Endel.Tag

20:00 Gemeinsames Abendessen (nicht in Teilnahmegebiihr
enthalten)

- Workslop

Mittwoch, 11.03.2026 Wissenschaftliche Leitung
09:00 Zusammenkommen im Sekretariat von Prof. Adam Prof. Dr. Hartwig Riediger
Hernienzentrum am Humboldt-Klinikum
09:15- OP-Demonstration Prof.‘Dr. Ferdinand Kéckerling o
1:30 Hernienzentrum am Humboldt-Klinikum

, Referenten/ Operateure
1:30  Mittagspause

Dr. Christian Groger
Facharzt fiir Chirurgie im Hernienzentrum, Humbolt-Klinikum
12:00 Exit Strategien wenn der konventionelle Transversus

Abdominis Release nicht ausreicht Frau Lena Kundel
Dr. Gréger Oberdrztin Klinik flir Allgemein- und Viszeralchirurgie,

Humbolt-Klinikum
12:45 Welche Alternativen oder Ergdanzungen zur TAR gibt
es?
Prof. Riediger

13:30- OP-Demonstration
15:45

16:00 Abschlussdiskussion Ende 2. Tag
Prof. Riediger, Prof. Kéckerling



