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aus der praxis, für die praxis

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

eine erfolgreiche bariatrische Chirurgie erfordert ein klar 
definiertes Vorgehen. Standardisierte Abläufe ermöglichen ein 
effizientes Zeitmanagement, eine optimale Vorbereitung und 
damit ein hohes Maß an Sicherheit für Patientinnen und 
Operateurinnen.

In diesem Kurs lernen Sie die Standard-Eingriffe wie 
Schlauchmagen und Magenbypass kennen. Darüber hinaus 
vertiefen wir gemeinsam komplexere Verfahren – etwa den 
Umbau eines Schlauchmagens in einen Magenbypass oder den 
Magenbypass mit Bandaugmentation.

Schritt für Schritt erarbeiten wir mit Ihnen die einzelnen 
Operationsphasen, weisen auf mögliche kritische Situationen 
hin und zeigen Ihnen, wie diese operativ gelöst werden 
können.

Wir freuen uns auf den gemeinsamen Austausch in guter 
Atmosphäre in unserem OP mit Ausblick über die 
Landeshauptstadt Saarbrücken auf dem Winterberg!

Dr. med. Barbara Jacobi 
Waseem Saker
Dr. Annette Hammes

Anmeldung Bärbel Fischer
  Schiffbauerdamm 40
  10117 Berlin
 Tel. +49 30 2345 8656 29
  weifoq@dgav.de

online www.dgav.de/BuchungOPW

Veranstalter Deutsche Gesellschaft für Allgemein- und 
  Viszeralchirurgie e.V.

Tagungsort Klinikum Saarbrücken gGmbH
   Klinik für Allgemein-, Viszeral- und Thoraxchirurgie,       
   Chirurgische Onkologie  
   Hörsaal und Zentral-OP                                                             
      Winterberg 1                                                                                        
  66119 Saarbrücken

Teilnahmegebühr 375 € für Mitglieder der DGAV
  425 € für Nichtmitglieder

  Die Teilnahmegebühr muss vor Kursbeginn auf dem
  Konto der DGAV eingegangen sein. Der Rücktritt von
  einer Veranstaltung muss schriftlich erfolgen und ist
  bis vier Wochen vor Veranstaltungsbeginn kostenfrei.
  Bei Stornierung bis sieben Tage vor der Veranstaltung
  fallen 50% der Teilnahmegebühr an.
  Bei einem späteren Rücktritt bzw. Nichterscheinen
  wird die volle Teilnahmegebühr fällig.
  Ein Ersatzteilnehmer kann benannt werden.

  Weitere Informationen unter
  www.dgav.de/weiter-fortbildung/agb.html

Anerkennung der Veranstaltung für die ärztliche Fortbildung
  wird bei der Ärztekammer beantragt.

16.-17. März 2026, Saarbrücken
Wissenschaftliche Leitung
Dr. med. B. Jacobi, W. Saker,   Dr. med. A. Hammes

Vertiefung der 
Adipositaschirurgischen 
Eingriffe - Standardisierte 
Laparoskopische bariatrische 
Eingriffe

Gefördert von:

500 Euro



aus der praxis, für die praxis

P R O G R A M M

Dr.med Barbara Jacobi
  Klinik für Allgemein-, Viszeral- und Thoraxchirurgie,   
  Chirurgische Onkologie, Klinikum Saarbrücken gGmbH

  Waseem Saker
Klinik für Allgemein-, Viszeral- und Thoraxchirurgie,   

  Chirurgische Onkologie, Klinikum Saarbrücken gGmbH

  Dr.med Annette Hammes
Klinik für Allgemein-, Viszeral- und Thoraxchirurgie,   

  Chirurgische Onkologie, Klinikum Saarbrücken gGmbH

   Referenten

16:00  Begrüßung der Teilnehmer
Jacobi

16:10 Überblick über die bariatrische Chirurgie und 
ihre Indikationen 
� Präoperative Vorbereitung:
Patientenselektion
� Ernährung und Stoffwechselstatus
Hammes

16:20 Bedeutung standardisierter Abläufe für 
Zeitmanagement und Patientensicherheit
� OP-Planung und Teamorganisation
Jacobi

16:30      Schlauchmagen (Sleeve-Gastrektomie) 
� Schritt-für-Schritt-Technik
� Typische Fallstricke und  

            Komplikationsvermeidung
� Blutungen
� Stapler-Komplikationen

        Saker

17:15 Roux-en-Y-Magenbypass
�  Operationsprinzip und Variationen
� Standardisierte Operationsschritte
� Postoperative Besonderheiten und Nachsorge
� Indikationen für den Umbau
� Technische Besonderheiten
� Kritische intraoperative Situationen und           

                  Lösungsstrategien
� Besonderheit :Bandaugmentation

              Jacobi

17:30      Fallbesprechung OP Tag und offene Diskussion

ab 19:30  Gemeinsames Abendessen mit Teilnehmern und     
                   Dozenten (auf eigene Kosten)

  Montag, 16.03.2026
  Besprechungszimmer 1 UG im Adipositaszentrum  
  Klinikum Saarbrücken 08:00         Treffen im Adipositaszentrum 1. UG Klinikum  

 Saarbrücken Haupthaus > Einschleusen in den  
 OP

Saker, Jacobi

08:20 5 OPs (Schlauchmagen, Magenbypass, Umbau in    
                   Magenbypass, Ringaugmentation bei Bypass)
                   Fallananalyse und Feedback nach jeder OP mit der    
                   Gruppe

Mittagessen zwichendurch im OP Aufenthaltsraum

16:00          Feedbackgespräch und Verabschiedung
 Jacobi

  Dienstag, 17.03.2026    Wissenschaftliche Leitung


