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aus der praxis, für die praxis

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Zwei Drittel der Männer und die Hälfte der Frauen in Deutschland 
sind übergewichtig. Ein Viertel der Erwachsenen ist adipös, also 
stark übergewichtig. Das entspricht ca. 20.000.000 Patienten.

Die indirekten Kosten der Adipositas umfassen Erwerbsunfähigkeit, 
Arbeits- bzw. Produktivitätsausfälle sowie vorzeitiges Versterben. 
2015 belief sich dies auf rund 34 Milliarden Euro und damit auf ca. 
10% der jährlichen Gesundheitskosten in Deutschland. Die Adipositas 
ist als chronisch Erkrankung von überragender Bedeutung für 
unsere Sozialsystem. Legt man die Kriterien der aktuellen S3-
Leitlinie “Chirurgie der Adipositas und metabolischer Erkrankungen” 
zugrunde, besteht bei ca. 2.000.000 der Bürgerinnen und Bürger 
eine OP- Indikation. Vor dem Hintergrund der bisherigen 
Erfahrungen, insbesondere mit der chirurgischen Adipositas- 
Therapie in Deutschland, würden also 500.000 dieser Patienten sich 
am Ende für eine chirurgische Therapie qualifizieren und diese auch 
in Anspruch nehmen. Während in Deutschland jährlich ca. 180.000 
Cholezystektomien und ca. 240.000 Hernienoperationen 
durchgeführt werden, werden in 71 DGAV-zertifizierten Adipositas-
Zentren aktuell nur ca. 15.000 Adipositas-OPs durchgeführt!

Es ist deshalb dringend erforderlich, dass die chirurgische 
Kolleginnen und Kollegen in Deutschland durch Aus-, Fort- und 
Weiterbildung auf dem Gebiet der Adipositas-Therapie dafür Sorge 
tragen, dass der Adipositas-Epidemie ein adäquates, letztlich auch 
chirurgisches  Vehandlungsangebot gegenübersteht!

Daher laden wir Sie zur Teilnahme an diesem umfassende 
Kursangebot ein!

Sylvia Weiner

Anmeldung Bärbel Fischer
  Schiffbauerdamm 40
  10117 Berlin
 Tel. +49 30 2345 8656 29
  weifoq@dgav.de

online www.dgav.de/BuchungOPW

Veranstalter Deutsche Gesellschaft für Allgemein- und
  Viszeralchirurgie e.V.

Tagungsort SchifferCampus 
   Metabolic Unit - Multifunktionsraum 
  Universitätsmedizin Frankfurt a.Main

Schulstraße 31 
  60594 Frankfurt am Main

Teilnahmegebühr 425 € für Mitglieder der DGAV
  475 € für Nichtmitglieder

  Die Teilnahmegebühr muss vor Kursbeginn auf dem
  Konto der DGAV eingegangen sein. Der Rücktritt von
  einer Veranstaltung muss schriftlich erfolgen und ist
  bis vier Wochen vor Veranstaltungsbeginn kostenfrei.
  Bei Stornierung bis sieben Tage vor der Veranstaltung
  fallen 50% der Teilnahmegebühr an. 
  Bei einem späteren Rücktritt bzw. Nichterscheinen
  wird die volle Teilnahmegebühr fällig.
  Ein Ersatzteilnehmer kann benannt werden. 
  Weitere Informationen unter
  www.dgav.de/weiter-fortbildung/agb.html

Anerkennung der Veranstaltung für die ärztliche Fortbildung
  wird bei der Landesärztekammer beantragt.

24. - 25. März 2026, Frankfurt 
am Main
Wissenschaftliche Leitung
Dr. S. Weiner, A. Vasiliadis, Prof. A. Wiegering

Grundlagen der 
Adipositaschirurgie
Indikationen und operative Techniken

Gefördert von:



aus der praxis, für die praxis

P R O G R A M M

 Wissenschaftliche Leitung
 Dr. med. Sylvia Weiner   
 Andreas Vasiliadis   
 Prof. Dr. med. Armin Wiegering 

Metabolic Unit, Schiffer Campus,
 Universitätsmedizin Frankfurt am Main 

 Referenten
Metabolic Unit, Schiffer Campus,

 Universitätsmedizin Frankfurt am Main 

 L. Altmann

 S. Chun

 M. Ragibovic

 H. Bahn

 J.Schulz

 L. Hennies

Klinikum Lippe

 M. Vladimirov 

Die Veranstalter, die wissenschaftliche Leitung und die 
Referenten der Fortbildungsveranstaltung versichern, 
mögliche Interessenkonflikten in einer Selbstauskunft 
während der Veranstaltung offenzulegen. Die Inhalte der 
Veranstaltung sind produkt- und dienstleistungsneutral. Der 
erhobene Teilnehmerbeitrag dient zur Deckung der Kosten 
für die Kursorganisation und -durchführung sowie der 
Bewirtung. Die Gesamtaufwendungen betragen 2.800,00 €.

  Mittwoch, 25.03.2026

8:00  Begrüßung

8:10 Vorstellung der Patientenfälle
J. Schulz

8:30 1. Operation: Sleeve  
L. Altmann

09:00 OAGB       
A. Vasiliadis

10:00 2. Operation: OAGB
A. Vasiliadis

11:00 Mittagspause

12:00 Vor- und Nachsorge
S. Chun

13:00 Innere Hernie
S. Weiner

13:30 3. Operation: RNYGB     
S. Weiner

15:00 Abschluss-Diskussion, Verabschiedung

15:30 Ende Kurstag 2

  Dienstag, 24.03.2026

8:00 Begrüßung
Prof. A. Wiegering, Dr. S. Weiner 

8:10 Vorstellungsrunde

8:20 Vorstellung der Patientenfälle     
J.Schulz

8:30 1. Operation: Sleeve     
 A. Vasiliadis

09:00 Leitlinien
 H. Bahn  

09:30 2. Operation: RNYGB 
S. Weiner

10:30 Kaffeepause

11:00 Grundprinzipien der Metabolischen Chirurgie
 S. Weiner

11:30 3. Operation: MGB
A. Vasiliadis

12:30 Mittagspause

13:30 Das Metabolische Syndrom
M.Ragibovic

14:00 Schlauchmagen      
A. Vasiliadis

14:30 Standard-Roux-Y-Magenbypass    
 J. Schulz 

15:00 ein Ausflug in die robotische Chirurgie 
M. Vladimirov

15:30 Ernährungs vor- und nach OP
L. Hennies

 16:00 Ende Kurstag 1


