Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die Adipositaschirurgie ist eine der chirurgischen Teilgebiete
die in den letzten Jahren einen deutlichen Zuwachs an
Operationszahlen erlebt. Wahrend die Adipositaschirurgie vor
einigen Jahren nur in wenigen spezialisierten Zentren
durchgefihrt wurde, wird dies flr immer mehr Kliniken
relevant.

In  diesem Kurs werden die Grundlagen der
Adipositaschirurgie anhand von Vortragen und OP-
Hospitationen vermittelt.

Am ersten Tag werden die theoretischen Voraussetzungen
zur Behandlung und Therapie der Adipositas diskutiert. Im
praktischen Teil werden am zweiten Tag die Standard-
Operationsverfahren  demonstriert.  Dabei wird auf
entscheidende Tricks und Fallstricke eingegangen.

Wir freuen uns sehr, Sie in Berlin-Kdpenick zu einem
lebhaften, kollegialen Austausch begriiBen zu diirfen,

Prof. Dr. Matthias Pross
Dr. med. Rafael Berghaus
Dr. med. Martin Bschor
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Berliner Adipositaszentrum, Haus 5.2
Salvador-Allende-Str. 2-8

12259 Berlin

425 € fiir Mitglieder der DGAV
475 € fiir Nichtmitglieder

Die Teilnahmegebiihr muss vor Kursbeginn auf dem
Konto der DGAV eingegangen sein. Der Riicktritt von
einer Veranstaltung muss schriftlich erfolgen und ist
bis vier Wochen vor Veranstaltungsbeginn kostenfrei.
Bei Stornierung bis sieben Tage vor der Veranstaltung
fallen 50% der Teilnahmegebiihr an.

Bei einem spateren Riicktritt bzw. Nichterscheinen
wird die volle Teilnahmegebiihr fallig.

Ein Ersatzteilnehmer kann benannt werden.
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Donnerstag, 23.04.2026

BegriiBung
Prof. Dr. Pross, Dr. Berghaus

Leitlinien und Evidenzlage
Dr. Bschor

Notwendige Strukturen und Ablaufe eines
Adipositaszentrum

Dr. Schénfeld

Anasthesiologische Besonderheiten bei adipésen
Patienten
Prof. Dr. H6hne

Theoretische Durchfiihrung der Standard-
Operationsverfahren
Dr. Berghaus

Pause

Pra- und postoperative Erndhrung mit
Supplementation
Jessica Conrad

Medikamentdse Therapieoptionen und metabolische

Chirurgie
Katrin Eger

Chirurgische Nachsorge und Indikationen zu Re-
Eingriffen

Dr. Berghaus

Fallbesprechung der Patienten vom folgenden OP

Tag

Diskussion

EndeTag1
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OP-Worlslop

Freitag, 24.04.2026

Besprechung OP Ablauf

Operation
Sleeve-Gastrektomie

Operation
Y-Roux-Magenbypass

Operation

Umwandlung Sleeve zu Bypass/Omega-Loop-
Bypass

Mittagspause

Nachbesprechung OP's
Verabschiedung

Ende Tag 2

Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. med. Matthias Pross
Dr. med. Rafael Berghaus
Dr. med. Martin Bschor

DRK Kliniken Berlin Képenick
Klinik far Allgemein-, Viszeral- und Minimalinvasive
Chirurgie

Referenten

Prof. Dr. Claudia Hohne

DRK Kliniken Berlin Képenick

Klinik flr Andsthesie, Schmerztherapie, Intensiv- und
Notfallmedizin

Dr. Jasmin Schonfeld

DRK Kliniken Berlin Képenick

Klinik fiir Allgemein-, Viszeral- und Minimalinvasive
Chirurgie

Katrin Eger
DRK Kliniken Berlin Képenick, Erndhrungsteam,
Diabetesberaterin DDG

Jessica Conrad
DRK Kliniken Berlin Képenick, Erndhrungsteam



